Styrning av fuktfragor

| miljoprogram

I de fall fuktfragorna ingar i ett
miljoprogram maste syftet vara att
skapa fuktsdkerhet och inte bara
vara ett dnskemal om normal fukt-
hantering. Oavsett om det uppréattas
ett separat fuktsakerhetsprogram
eller om det ingar i ett dvergripan-
de miljoprogram maste utformning-
en uppfylla vissa kriterier pa tydlig-
het och under byggskedet kunna fol-
jas upp.

Miljoprogram kan utformas pa en méangd
olika satt dar fokus beroende av projekt-
ledningens intressen riktas at olika hall
exempelvis; miljovanliga material, krets-
loppstankande, fukt- eller energifragor.
Syftet med ett miljoprogram i ny- och
ombyggnadsprojekt kan lyftas upp till att
styra ingangsparametrarna i ett projekt
och inte bara ange malsattningar och do-
kumentera fel och brister. Miljoprogram-
met maste hallas vid liv under hela bygg-
processen sa att kraven forverkligas och
uppnar ratt ambitioner.

Ambitionen med fuktsakerhet

For att bygga sunda inomhusmiljoer ar
den viktigaste uppgiften att minimera ris-
kerna med fuktpaverkan! Trots denna in-
sikt satts inte fokus pa att undanroja de ris-
ker som idag ar kdnda. Erfarenheter man
vunnit fran skadefall dar fuktskador kopp-
lats till halsobesvar hos dem som vistas i
byggnaderna tas inte alltid pa fullt allvar.
Det finns idag hog kompetens inom ska-
deutredningsbranschen som sallan ater-
kopplas till pagaende byggprojekt. Kraven

och ambitionerna med att undanroja fukt-
problemen uppfattas vara for hoga, kost-
samma och tidskravande att leva upp till.
Istallet godtas ett visst matt av fukt- och
skadepaverkan, vilket aldrig kan vara ac-
ceptabelt ur forvaltningsaspekt.

De vanligaste orsakerna till fuktskador
som uppstar pa byggarbetsplatser ar an
idag regnpaverkan och otillracklig uttork-
ning av betong. Manga exempel finns pa
risktaganden som ar vanliga i byggpro-
cessen:

O Byggmaterial som fuktskadas vid for-
varing pa arbetsplatsen.

O Vatteninlackage via fonsteroppningar,
trapphus och ventschakt som nar fukt-
kansliga material sasom monterade syllar,
gipsskivor etc.

O Otillrackliga torktider for betong och
avjamningsmassor.

O Felaktigt utforda fuktmatningar som ej
foljer RBK:s (Radet for Byggkompetens)
anvisningar for fuktmatning i betong.
Varst utsatta delar kontrollmits sallan,
exempelvis voter.

O Fuktiga material som byggs in i vaggar
och fonstersmygar vid plastning och gips-
ning.

O Tidig uppbyggnad av fuktkansliga l4tt-
vaggar, isolering etc, da risken for regnin-
lackage ej sakerstallts.

O Vattenhantering vid haltagningar etc.

Dessa faktorer ar banala ur skadeutred-
ningsaspekt och kan genom tidig styrning
undanrdjas. Det kravs att ratt krav stalls,
men ocksa att nagon har fokus pa fuktfra-
gorna under hela byggprocessen och
overvakar dem. Fuktfragorna maste in pa
dagordningen och tas upp pa byggmote-
na.

Exempel pd fuktproblem: Vatten pd betong...
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I ett projekt som finansierats av For-
mas och SBUF som redovisades under
2003; ”"Byggherrens krav, styrning och
verifiering for fuktsidker byggnad” (av
Eva Sikander och Jorgen Grantén), har
checklistor och exempel framtagits for
styrning av fuktfragorna under hela bygg-
processen fran tidig planering till forvalt-
ning. Denna ger exempel pa krav och re-
dogor aven for vikten av att stallda fukt-
krav overfors fran planering till projekte-
ring och vidare till byggskedet.

Rapporten 4r en handledning for bygg-
herrar som tydliggor vilket ansvar de har
och hur detta ansvar kan hanteras prak-
tiskt genom hela byggprocessen.

Otydliga gransvarden

For fukt saknas ofta enkla och exakta
gransvarden for acceptabla fuktnivaer.
Hur ldnge exempelvis kédnsliga byggma-
terial kan vara utsatta for fukt beror aven
pa temperaturtillstand och belagenhet.
Under gynnsamma mikrobiella forhallan-
den kan mogelpavaxt etableras inom nag-
ra dygn, i ogynnsamma fall efter manader
eller kanske aldrig. I samma sekund som
betingelserna ar de ritta startar dock en
mikrobiell aktivitet.

Ofta laggs golvbelaggningar da god-
tagbara fuktnivaer precis uppnatts i un-
derlaget, istallet for att genom planering
skapa sakerhetsmarginaler for uttorkning.
Da oklarheter rader maste storleken pa

... ingjuten syll...
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sakerhetsmarginaler diskuteras for att
kunna undvika risken for skador.

Torktider for avjamningsmassor

Lim- och golvbelaggningar tar skada av
alkalisk fukt! Genom att sanka alkalin
(pH fran cirka 13 till cirka 11) i avjam-
ningsmassor ar trenden att detta utnyttjas
till att lagga golvbelaggningar pa allt fuk-
tigare underlag, istallet for att utnyttjas
som sakerhetsmarginal. Avjamningsmas-
sor som 4r snabbtorkande kan laggas i 50
mm tjocka skikt och belaggas med golv-
belaggning inom ett till tva dygn, vilket
innebar hoga fukttillstand initialt, dvs
langt over kritiska fuktnivéaer for anvanda
golvlim. Om alkalinivan ar tillrackligt 1ag
for att helt undvika skador och hélsokon-
sekvenser for brukarna vet dock ingen.
Oklarheter kring konsekvenserna av
korta torktider for avjamningsmassor ini-
tierade ett projekt som pagatt under varen
kallat “Fuktsakerhet vid avjamning”. Pro-
jektet ar finansierat av SBUF och ar ett
samarbete mellan WSP Environmental
(Jorgen Grantén) och NCC Construction
AB (Jan Heyman). Projektet syftar till att
utfora matningar av fuktforhallanden och
koppla dessa till vilken kemisk avgivning
golvet far vid mattlaggning pa olika uttor-

... uppsugning av vatten i gipsvdgg.
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... inldckage av vatten frdn fasad. ..

kade underlag. Syftet ar att konstatera vil-
ka risker som tas vid tidig mattlaggning
och vilka krav som bor stéllas pa uttork-
ningstider. Projektet ska vara klart och re-
dovisas nu i september 2004.

Det 4r inte klart definierat vad som be-
tecknar en skada i golv pa grund av alkalisk
nedbrytning. Ar det nar skadan blir synlig,
da den blir matbar eller da en Overfrekvens
av  brukarna upplever hialsosymptom?
Gransen for skada beror idag pa valet av
matmetod och maste grundas pa de erfa-
renheter som finns utifran skadefall. Kopp-
lingen i skadefall mellan halsa och métbar
skada har i manga fall varit tydlig och at-
garder undanrojt upplevda besvar. Sa lange
inga fasta gransvarden finns for definitio-
nen pa skada maste risken undvikas genom
uttorkning med siakerhetsmarginaler, istal-
let for att som idag godta en viss grad av
skada pa lim- och golvbelaggningar.

Stall tydliga fuktkrav!

Redan i miljoprogrammet som bor upp-
rattas under programskedet maste kraven
pa tydlig fukthantering stallas. Nagon
maste sedan Oovervaka dem under projek-
terings- och framfor allt byggskedet for
att ratt ambitionsniva ska uppnas. Om en
tidig fuktgranskning gors i projekterings-

... inldckage av vatten frdn tak. ..

Exempel pd losning: Viderskydd.

skedet utifran erfarenheter av skadefall
kan riskabla konstruktioner undvikas och
otydligt stallda krav skarpas. Da undviks
kostsamma forseningar och atgarder som
annars dyker upp under byggskedet.

Vill man undvika fuktskador maste er-
farenheter av skador tas pa allvar och kra-
ven vara tydliga. Vid kommunikationen
mellan aktorer maste kraven stallas tidigt.
Infor byggskedet maste entreprendr och
bestéllarorganisation vara Overens om
fuktsikerheten avseende;

O Materialhantering inom arbetsplatsen,
O Vaderskydd av material och konstruk-
tioner,

O Uttorkningskrav,

O Behov av viarme och avfuktning,

O Fuktmitningar,

O Lufttathet,

O Materialval och fuktkrav for fuktsiker
golvlaggning,

O Atgarder vid hoga fuktnivaer.

Av erfarenhet fran fuktkontroll under
byggskedet loses manga fragor da de dy-
ker upp, vilket kraver en aktiv roll for
fuktfragor under byggskedet. Att nagon
har fokus pa fuktfragorna och tydliggor
kraven upplevs mycket positivt av entre-
prenoren, istallet for den otydlighet som
ofta rader.
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