Fuktsakerhet — en viktig del i en
byggnads miljopaverkan

Trots att det idag finns ett stort
kunnande inom fuktsikerhets-
omradet och att det ofta finns
ambitioner att bygga hus med sa
liten miljopaverkan som mojligt
kan det konstateras att man inte
alltid lyckats med ett miljoan-
passat och samtidigt fuktsakert
byggande. Arbete pagar aven
inom byggbranschen med att
skapa system for miljovardering
av byggnader. Sadana system
skulle kunna utgora ett exempel
pa verktyg for att styra bygg-
branschen aven mot ett mer
fuktsakert byggande. En ge-
nomgang av innehallet visar
dock att det i flertalet fall finns
brister inom systemen vad avser
fuktsakerhetsaspekterna.

Samband mellan fuktsakerhet
och miljopaverkan
Fuktsikerhetsfragorna inverkar bade
pa den yttre miljon och pa den inre miljon
i byggnaden sasom framgar av figur 1.
Paverkan pa den yttre miljon kan till ex-
empel vara att material eller hela kon-
struktionsdelar maste bytas ut efter det att
de skadats av fukt med bestandighetspro-
blem som foljd alternativt efter det att in-
nemiljon paverkats negativt. Livslangden
blir darmed kort med onddig resursfor-
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brukning i form av material och arbets-
kraft. Mojligheterna till ateranvandning
av materialen minskar ocksa vilket ytterli-
gare Okar resursanvandningen. Inverkan
av fuktskador pa den inre miljon kan yttra
sig som halsoproblem och/eller luktpro-

som om man i de fall man bedomer existe-
rande byggnader 4r mer benagen att ta
héansyn till fuktfragor, till exempel i “Eco-
Effect-metoden” och “Miljostatus for
byggnader” dar man ju gor besiktningar
av existerande hus. Detsamma giller
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Figur 1: Sambandet mellan brister i fuktsdkerhet
samt den yttre och inre miljon.
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blem [4]. Kring detta samband finns ett
antal rapporter, bland annat [2], som visat
ett samband mellan “fuktiga bostader”
och okad risk for hdlsoproblem.

Miljovarderingssystem

Ett flertal system for bedomning av
byggnadsmaterials, byggnadsdelars eller
hela byggnaders miljopaverkan har arbe-
tats fram inom och utanfor Sverige. I pro-
jektet "Fuktsakerhet — en viktig del i en
byggnads miljopaverkan” [1] har ett antal
system studerats med avseende pa fuktsa-
kerhetsaspekter. De system som studerats
framgar av tabell 1.

Systemgenomgangen visar att det ar
ovanligt att ta hansyn till fuktsakerhets-
fragor pa materialniva, men ju mer komp-
lext system man studerar desto mer rim-
ligt blir det att ta hansyn till fuktsdkerhet i
sjalva systemet. De system som bedomer
en hel byggnad tar i allménhet med fukt-
fragor i nagon form. Det verkar ocksa

Okoprofil. GBC (Green Building Chal-
lange) ar en metod som definierat hur
fuktsakerhet kan bedomas for planerade
byggnader. For planerade byggnader
finns aven P-mirkessystemet (SP Sveri-
ges Provnings- och Forskningsinstitut)
dar fuktsiakerhetsaspekter ingar som en
viktig del. Dessutom utvecklas nu inne-
miljokriterierna for planerade byggnader
inom EcoEffect-metoden dar fuktséker-
hetsfragor kommer att behandlas.

Samtliga beskrivna miljovarderings-
metoder for hela byggnader gor bedom-
ningen uppdelat pa olika problemomra-
den. Metoderna har da gemensamt att de
alla innehaller en kategori som varderar
inomhusklimatet, och de placerar ocksa
generellt fragor som ror fukt inom detta
omrade.

Manga metoder som anvinds pa bygg-
nadsniva har ocksa en huvudkategori som
handlar om material- och resurshantering.
En konsekvens av fuktskador ar ju att ma-

Tabell 1: Miljovirderingssystem for materialval och for hela byggnader som granskats mer ingdende med avseende pd

Sfuktsdkerhetsaspekter.

Materialval Guider for materialval Hela befintliga och Hela planerade Hela befintliga
planerade byggnader byggnader byggnader
e LCA ® EPM (Holland) ® BREEAM (England) @ BEES (USA) @ Miljostatus-

@ Miljomark-

ning (typ I) miljoguide

@ Folksams Bygg-
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® Byggvarudek-
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dukters miljopaverkan,
Akademiska Hus
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terial och konstruktioner kan forstoras och
pa sa satt fa en kortare anvandningstid,
men endast i GBC har man valt att vardera
denna konsekvens av fuktskador.

Med tanke pa de stora konsekvenser
fuktskador kan fa niar de vil intraffar har
denna problematik fatt valdigt lite utrym-
me i de flesta varderingsmetoderna, om
den alls tagits upp. Av totalt cirka 50-150
kriterier, beroende pa metod, ar det oftast
bara nagot enstaka kriterium som ror
fuktsakerhet.

Utformning av
fuktsakerhetsaspekter

I projektet har vi konstaterat att det
finns en mojlighet att utveckla fuktsiker-
hetsfragorna i miljovarderingssystem for
hela byggnader, framst inom system av-
sedda for planerade byggnader.

Det forslag pa utformning av kriterier
for fuktsakerhetsfragor i miljovarderings-
system som presenteras i projektet inriktar
sig pa att bedoma;

1. ambitionsnivdn for byggnaden dar kra-
ven pd fuktsdkerhet faststalls,

2. kvalitetssdikringen dar det sdkerstdlls
att stdllda krav uppfylls.

Eftersom sjalva hantverket med fuktdi-
mensioneringen ar omfattande, och efter-
som det finns checklistor utarbetade som
stod for detta arbete, ser vi det inte som
lampligt eller mojligt att ga in pa en detal-

jerad niva vad giller fuktdimensionering i
sjalva miljovarderingssystemet. Det ar
daremot av yttersta vikt att tillse att en re-
levant checklista for fuktdimensionering
anvants. Vi vill dock poangtera betydel-
sen av att kompetens, sakerhetsmargina-
ler, ambitionsnivaer och rutiner/sakring/
kontroller for fuktsikerhet finns med i
miljovarderingssystem.

Denna utformning och resonemang
kring fuktsakerhetsparametrar ser vi som
rimlig att inkludera i befintliga miljovar-
deringssystem for planerade byggnader.

Fuktsakerhet i samband med
nybyggnad

De exempel pa fuktsakerhetsparamet-
rar som presenteras har ar anpassade for
tillampning pa nybyggnad, men passar
manga ganger aven for ombyggnad. Fukt-
sakerhetsparametrarna kan anvandas som
hjalp i samband med det inledande krav-
stallandet, som ett projekteringsverktyg
till vissa delar (det finns dessutom check-
listor sasom tidigare patalats), som under-
lag for utformning av kvalitetssakring
och som underlag for miljovardering.

Fuktsakerhetsparametrarna som  r1or
kravstdllandet under programskedet infor
en nybyggnation avspeglar ambitionsni-
van hos bestillaren. Fuktsakerhetskrav
faststalls av byggherren och ska till ex-
empel ange;

0 acceptabel risk och sikerhetsmargina-
ler,
3 krav pa detaljniva sasom lufttathet,
fuktinnehall fore inbyggnad med mera
(funktionskrav),
03 sarskilda atgarder for att sammanfoga
de olika skedena under byggnadens livs-
langd for att sakerstalla korrekt informa-
tion,
0 krav pa kvalitetsplaner och dokumen-
terade kontrollplaner hos de inblandade i
de tre skedena (projekteringsskedet,
byggskedet och forvaltningsskedet),
3 krav pa kompetens hos projektor, en-
treprenodr samt forvaltare/brukare.
Kvalitetssdkring under projekterings-
skedet utgor nasta grupp av fuktsaker-
hetsparametrar.
Har ska stallda krav pa fuktsakerhet
uppfyllas med hjalp av;
0 fuktdimensionering (det finns checklis-
tor att anvanda),
0 anvisningar for uttorkningstider,
0 tydliga och kompletta handlingar pa
detaljniva,
0 anvisningar for byggskedet,
0 anvisningar for driftskedet.
Kvalitetssckring under byggskedet ut-
gor ytterligare en grupp fuktsakerhetspa-
rametrar dér stillda fuktsakerhetskrav ska
uppfyllas genom att;
0 entreprendrerna tillampar en dokumen-
terad kontrollplan,
O identifiera kritiska moment till exem-

N

Fi igu 2: Enbyggnad med trdre

glstomme hdller pd att uppforas. P
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laneringen for va'deskydd ar av sto betydelse i de fall att

man, sdasom hdr, bygger med fuktkdnsliga material som trd [3].
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pel uttorkningstider/produktionstider, va-

derskydd, lufttathet (se figur 2 pd foregd-

ende sida),

0 genomfora funktionskontroller.
Kvalitetssdkring under forvaltnings-

skedet utgor den sista gruppen fuktsiker-

hetsparametrar dar stallda fuktsakerhets-

krav ska uppfyllas med hjélp av;

Q drift- och skotselinstruktioner med in-

riktning pa fuktsakerhet,

0 instruktioner om vilken typ av anvand-

ning byggnaden tal,

0 aterkommande besiktningar av kansli-

ga delar,

[ rutiner for felanmalan,

0 funktionskontroller under forvaltnings-

skedet.

Fuktsikerhet for befintlig
byggnad

Vid vardering av befintliga byggnader
kan paralleller dras till varderingssystem
for planerade (nya) byggnader eftersom
grundliggande tankar och malet ar de-
samma. Vid en jamforelse kan dock inte
sadana parametrar som ror kravstallandet,
projekteringen och byggandet tilllampas
pa en befintlig byggnad (om den inte ska
byggas om). Tyngdpunkten vid beddom-
ning av befintliga byggnader ligger pa att:
@ cn inventering utfors med avseende pa
fuktforekomst, forekomst av foljdskador
samt riskkonstruktioner.

@ studera driften och brukandet av bygg-

naderna, likt tillvigagangssattet for nya
byggnader (se ovan).

Behov av samordning

I projektet har det blivit klarlagt att
kvalitetssakring, miljoanpassning samt
fuktsakring av en byggnad ar tre viktiga
“aktiviteter” 1 en byggnads tillkomst och
forvaltning. Hur dessa “aktiviteter” kan
samverka pd ett for byggprocessens akto-
rer tydligt sdtt har dock inte framkommit.
I nagra fall finns kopplingar, dock ej pa
ett heltackande satt. For kvalitetssakring,
miljoanpassning och fuktsakring finns
idag olika system utvecklade. Ibland fore-
tagsspecifika, ibland mer generella. En
samordning skulle kunna vara en hjalp
for olika aktorer i bygg- och forvaltnings-
branschen och skulle kunna oka mojlig-
heten att fa fuktsakra och miljoanpassade
byggnader.

Projektet, som ar en forstudie, har fi-
nansierats av SBUF samt foretag inom
FoU-Vist [1]. Inom projektet medverkade
en referensgrupp och vid genomgangen
av miljovarderingssystem medverkade
Asa Jonsson, Skanska Teknik. [ |
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