Hur kan man energieffektivisera med
fuktsdkra l6sningar?

- Fran idé till fardig byggnad

Thorbjérn Gustavsson/Kristina Mjérnell
SP Sveriges Tekniska Forskningsinstitut
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Utgangslaget: Punkthus fran miljonprogrammet

* Punkthus i fyra vaningar
 Byggar 1971

» Betongkonstruktion, sandwichvaggar
* Krypgrund (mek. vent.)
« Uteluftsventilerad vind
» F-ventilation

* Pilotprojekt
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Malet: Ombyggnad till ldgenergihus

* Minska energiférbrukningen fran 178 kwWh/m? (A,,,) till ca 60 kWh/m?
» God innemiljo

» God bestandighet

» Rimlig kostnad

Extra fokus pé:

 Lufttatt klimatskal

e Valisolerat klimatskal

e Fuktsakerhet

< Energieffektiv och god ventilation

och sist men inte minst....

 att genomfora ett bra pilotprojekt och utveckla metoder som gar
att upprepa i kommande projekt.
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Energieffektiviseringsatgarder
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Sa har arbetade vi med fuktsakerheten

Byggherrens
fuktsakerhetsprogram (krav)

Workshop

Atgardsprogram/
funktionskrav

Planering
I— —

Inventering/utredningar
Energianvandning

Ritningsgranskning

Projektering
don e

Temperatur- och
fuktberdkningar

¢ Fukt * Krypgrund
o Lufttithet * VYttervagg

« Termografering ¢ Vind

* Akustik * Koldbryggor
« Installationer

Granskningsmote,
systemlésningar

Introduktionsdag for
entreprendrer

Lufttathetsprovningar
|6pande

Erfarenhetsmote

Bygge

I m ee— O —

Uppféljning
energianvandning

Temperatur- och
fuktmatning

* Krypgrund

* Vind

Forvaltning 1

Fuktronder

Fdnstermontage
provning i labb

Lufttathetsprovning
slutgiltig provning

Entreprendrens
kontrollprogram

Entreprendrens
fuktsakerhetsplan
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Exempel pa fuktgranskning av yttervaggen

« Tillaggsisolera nar befintlig fasadbetongskiva

ar "torr”

« Noggranna infastnings- och
anslutningsdetaljer

« Lufttathet hos elementskarvar, anslutningar,

detaljer mm
« Putsen ska vara diffusionsdppen,

vattenavvisande och inte suga vatten kapillart

« Minimera byggfukt i bruket
« Anvand fukttaliga material
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Exempel pa fuktberékningar av tillaggsisolerad fasad

Mineralull och tunnputs Cellplast och tunnputs

+ Snabbare uttorkning — Langsam uttorkning

— Kan orsaka kondens i putsskiktet, + Risken for kondens minskar
frostskador?
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= Fuktférhallandena har bedéms mht inbyggd fukt!

S SP Sveriges Tekniska Forskningsinstitut

Rad om atgarder for fasad

» Bakomliggande konstruktion ar av betong, s risken for fuktskador ar
relativt liten

¢ Putsskiktet skall vara mycket diffusionséppet och hydrofobt for att inte
sténga inne fukt

» Det forutsatter dock att alla anslutningsdetaljer t ex vid fonster &r noggrant

utférda
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Vid fuktrond vacktes fragor kring fonstermontaget
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Provning av regntathet i labb

¢ Misstankarna bekréftas.
Konstruktionen haller inte tatt

« Viktig erfarenhet!
Svart att beddoma regntatheten
for detaljer vid ritningsgranskning
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Atgard: Under fonster gors en ”balja” av duk for
utledning av eventuellt intrangande vatten
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Fukt- och temperaturférhallanden i grunden

» Krav pa begransat varmetillskott i lagenheterna

« Grunden maste isoleras for att minska varmeforlusterna och sakerstalla

det termiska klimatet
¢ Fukt- och temperaturberdkning gjordes i HAM-Tools och Heat 2

* Simulering med olika isoleringstjocklekar och olika luftomséttningar
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Atgard: Isolering och tatning av sockel
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Atgard: 500 mm isolering med Leca samt
mekanisk ventilation i grunden
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Atgarder pa vind och yttertak

« Isolering av raspont (50 mm mineralull)
» Ny isolering pa vindsbjalklag (500 mm lsull)
» Forlangning av takfot

» Byte av fuktskadat material

* Begransad ventilation
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Heltackande vaderskydd for fuktsaker produktion
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Fuktronder tillsammans med entreprendtren for att
folja upp fuktsakerheten under produktionen
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Lufttatheten ar viktig for att klara energikraven och
fuktsakerheten
¢ Termografering, provtryckning och lackagesokning fore, under och

efter atgarder
» RAadgivning vid val av tatningsmetoder
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Provtryckning och lacksokning i befintlig lagenhet
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Lackage fran gamla tilluftsystemet
som inte &r i bruk.
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Provtryckning och lacksdkning i utblast lagenhet

= Lufitackage vid e fog)

— Lafilickage vid ishvekel
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Rad om tatningsatgarder

« Utfackningsvaggarna byts — har ar det viktigt att de nya vaggarna
gors lufttata och med tata anslutningar

» Elementskarvar tatas

« Otatheter i schakten mellan lagenheter boér gjutas igen

» Lagenhetsddrren byts. De nya anslutningarna gors tata

« Befintlig ranna (dar tilluftskanalen gatt utmed utfackningsvagg) gjuts
igen

* Ventil i skafferi tatas och tas bort

» Fonster byts. De nya anslutningarna gors tata
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Atgard: Tatning befintligt bjalklag och skarvar under
vaggar
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Atgéard: Tatning av genomféringar i schakt i 3 steg;
betong, expanderbetong och flytspackel

Erfarenhet!
Svart att tata genomforingar
med fler &n tva ror.
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Dessutom provtrycktes varje lagenhet i byggskedet
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Resultat Lufttathet

* Omslutande klimatskarmsyta. 91 m?/igh. 1631 m?/hus
 Krav, hogst 0,3 I/sm? for hela huset

* Provtryckningsresultat

e Fore atgard. 107 /s = 1,18 I/sm?

« Efter provisoriska tatningar. 40 /s = 0,44 |/sm?

* Tidigt i projektet, egen utrustning. 17,2 I/s = 0,19 I/sm?
* Tidigt i projektet, SP:s utrustning. 17,2 I/s = 0,19 I/sm?
* Fardigtatade lagenheter. 5-16 I/s = 0,06-0,18 I/sm?

* Hela huset 205 I/s = 0,13 I/sm?
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Erfarenhetsaterforing fran pilotprojekt ar viktig!

Pilotprojekt!

Samla erfarenheter till nasta
projekt.

Det finns ca 1 miljon
lagenheter kvar att renovera!
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Lagenergihuset i Backa, Goteborg
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