Fuktcentrums informationsdag

Program

Tema: Fukt och hallbarhet - Ett helhetsgrepp
Datum: 30 november 2023
Plats: Elite Hotel Ideon, Lund
Lokal: Tera, vaning 2

08:45 | Samling

09:00 | Valkomna och aktuell information Anders Kumlin, Anders Kumlin AB
Introduktion och vad har hant sedan sist Magnus Ahs, Fuktcentrum

09:30 | Fuktsdkerhet vid massivirdbyggande Lars Olsson. RI.SE

10:00 | Paus

10:30 | Regntathet hos Betongsandwichvaggar Lars Olsson, RI.SE

11:00 | Prognosverktyg for dversvamningar Peter Carlsson/Karclina Jernelid,

Bengt Dahlgren

11:30 | Fdrslag pa klassificering av tiversvamningsrisk Peter Lidén, RI.SE

12:00 | Lunch

13:00 | Avjamningsmassa i RBK ny metod Ted Rapp, Byggforetagen

13:30 | Fuktmadtning i betonggolv - hur gor man det ratt? Linus Samberg, SWECO

14:00 | Nya BBR och fukt Peter Brander, Boverket

14:30 | Paus

14:45 | Aktuella utmaningar fér den Elin Kumnlin, Kumlin
fuktsakkunnige/ByggaF anpassning till nya BBR Fuktdimensionering AB

15:15 | Byggdoktorerna information Johan Tannfors, Polygon

15:30 | Paneldebatt, fragestund med dagens talare Moderator: Anders Kumlin

16:30 | Avslutning

-
Boverket
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Boverket

Myndigheten for samhallsplanering,
byggande och boende

Nya BBR och fukt

Fuktcentrum
2023-11-30 Ingela Folkesson



Fuktcentrum
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stader
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Frin informationsdagarna

Frin ERFAdagen
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Verktyg och Hjalpmedel

Under den har rubriken samiar vi det material och de verktyg som du kan ha
anvandning 1or i ditt fukisakerhetsarbete | byggbranschen.

Artiklama och avhandligarna som sammanstallts pa FukiCentrums webbplats ar
skrivna av en manad olika farfattare. En del av forfattarna ar verksamma inom
ramen for FuktCentrum, men inte alla. Férfattarna svarar for riktigheten hos
innehallet i respektive publikation. FuktCentrum har inte gjort nagon
dvergripande kvalitetsgranskning.

Sammansialiningen vander sig i forsta hand till dig som ar verksam inom
byggbranschen, exempelvis som Fukiexpert, Arkitekt, Projekitr, Entreprendr eller
Forvaltare.

Sidansvarigr | 2023-11-13

THIS SITE IN ENGLISH

LUNDS UNIVERSITET BOVEFth

Lunds Tekniska Hogskola

Sok pa lth.se 50K

BYGGAF

FukiCentrums metod for att skapa en
fukisaker byggprocess.

Arbetsmaterialet kan kostnadsfritt laddas
hem fran denna plats.

B Till nediaddningen

TORKAS 3.2

Kostnadsiritt PC-program fdr uttorkning
av byggfukt i betong

0BS! Korrektion av beriknad RF
maste utféras nar vct &r lagre &n
0,55. Korrektionsférfarandet laddas
ner separat.

Nedladdning_av korrektionsférfarande

B Till nedladdningen
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Samma komponenter men forandrade Boverket
roller och tydliggjort ansvar
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Nuvarande system
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Mal och visioner

Var vision
FuktCentrum drivs av en vision om friska, sunda bostader och fastigheter dar fukiproblem inte Iangre aventyrar manniskors
halsa, orsakar ekonomiska forluster eller paverkar var miljé.

Var mission

FuktCentrums mission ar att sakerstalla att korrekta metoder far att undvika fuktproblem tillampas vid varje byggprojekt 1
Sverige.

o o
Vara mal
Far att kunna genomfdra var mission maste information om fukirelaterade problem vara tiliganglig for hela
byggnadsbranschen och branschen maste vara motiverad att ta till sig den. DArfor har vi tva mal for vart arbete:

) Viska vara den framsta resursen inom utbildning och kunskap far byggnadskonstrukirer och fuktkonsulter i Sverige i
syfte att forhindra att fuktproblem uppstar i bostader och fastigheter.

£ Viska arbeta for att motivera byggherrar och projekidrer att radfraga fuktkonsulter | ett tidigt skede i planeringen av
byggprojekt.

Sidansvarig: | 2015-11-06
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Boverket



Fuktcentrums informationsdag B(‘)\j‘é:r;t
Tema: Fukt och hallbarhet - Ett helhetsgrepp

AGENDA
Nya BBR och fukt

1. Dagens regler om fukt
1. PBL och PBF
2.  BBR 29 - Fukt

3. Folkhalsomyndigheten och Arbetsmiljéverkets har ocksa regler om
fukt.

2. Nya BBR
1. Varfinns reglerna i nya BBR
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Reglering utgar fran PBL (Riksdag)

8 kap. Krav pa byggnadsverk, byggprodukter, tomter och allmédnna
platser

Byggnadsverks tekniska egenskaper

4 § Ett bygegnadsverk ska ha de tekniska egenskaper som ar uéilsentliga i fraga om

1.
. sakerhet i handelse av brand,

e L= N R - R

8

barformaga, stadga och bestandighet,

. skydd med hansyn till hygien, halsa och miljon,

. sakerhet vid anvandning,

. skydd mot buller,

. energihushallning och varmeisolering,

. lamplighet for det avsedda andamalet,

. tillganglighet och anvandbarhet for personer med nedsatt rorelse- eller

orienteringsformaga,

9.

hushallning med vatten och avfall,

10. bredbandsanslutning, och

11. laddning av elfordon.

a2

Boverket



PBL — Forvanskning och varsamhet

Plan- och bygglag (2010:900) 8 kap. 13 8§ A

138§

En byggnad som ar sarskilt vardefull fran historisk, kulturhistorisk, miljémassig eller
konstnarlig synpunkt far inte férvanskas.

Forsta stycket ska tillampas ocksa pa

1. anldggningar som ar bygglovspliktiga enligt féreskrifter som har meddelats med
stdd av 16 kap. 7 §,

2. tomter i de avseenden som omfattas av skyddsbestammelser i en detaljplan
eller i omradesbestammelser,

3. allmédnna platser, och

4. bebyggelseomraden.

Plan- och bygglag (2010:900) 8 kap. 17 § A

178

Andring av en byggnad och flyttning av en byggnad ska utféras varsamt sa att man
tar hansyn till byggnadens karaktarsdrag och tar till vara byggnadens tekniska,
historiska, kulturhistoriska, miljdmassiga och konstnarliga varden.

e
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Boverket



.!,-

PBL - Underhall Boverket

Plan- och bygglag (2010:900) 8 kap. 14 § ~

148

Ett byggnadsverk ska hallas i vardat skick och underhallas sa att dess utformning
och de tekniska egenskaper som avses i 4 8 i huvudsak bevaras. Underhallet ska
anpassas till omgivningens karaktar och byggnadsverkets varde fran historisk,
kulturhistorisk, miljdmassig och konstnarlig synpunkt.

Om byggnadsverket ar sarskilt vardefullt fran historisk, kulturhistorisk, miljomassig
eller konstnarlig synpunkt, ska det underhallas sa att de sarskilda vardena bevaras.

En anordning for ett syfte som avses i 4 § férsta stycket 2-4, 6 eller 8, ska hallas i
sadant skick att den alltid fyller sitt andamal. Lag (2011:335).
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PBL — Nar ska reglerna uppfyllas och pa Boverkat
vilket satt?

58 Kraveni4 8 ska uppfyllas pa sa satt att de
1. uppfylls vid nybyggnad, ombyggnad och annan andring av en byggnad an

ombyggnad, och
2. med normalt underhall kan antas komma att fortsatta att vara uppfyllda

under en ekonomiskt rimlig livslangd.
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PBL galler aven utan bygglov eller Boverket
anmalan

8 8 |fraga om en byggatgard som inte kraver bygglov eller anmalan enligt denna

lag eller foreskrifter som har meddelats med stod av lagen, far kraven i 1 och 4 88
anpassas och avsteg fran kraven goras i den utstrackning som ar skalig med
hansyn till atgardens art och omfattning. Avsteg fran kraveni 1 8 3 och 4 § forsta
stycket 8 far dock goras endast om det med hansyn till atgardens omfattning och

byggnadens standard ar uppenbart oskaligt att uppfylla kraven.

Forsta stycket galler inte i fraga om krav som alltid ska uppfyllas enligt foreskrifter
som har meddelats med stod av 16 kap. 2 8 4. Lag (2071:335).



Plan och byggforordningen, PBF (Regering) B"e:;'t
overke

3 kap. Krav pa byggnadsverk

Egenskapskrav avseende skydd med hansyn till hygien, hdlsa och
miljo
9§ For att uppfylla det krav pa skydd med hansyn till hygien, halsa och
milj6 som anges i 8 kap. 4 § forsta stycket 3 plan- och bygglagen
(2010:900) ska ett byggnadsverk vara projekterat och utfort pa ett
sadant satt att det inte medfér en oacceptabel risk for anvandarnas
eller grannarnas hygien eller halsa, sarskilt inte som féljd av

1. utslapp av giftig gas,

2. forekomst av farliga partiklar eller gaser i luften,

3. farlig stralning,

4. fororening eller forgiftning av vatten eller mark,

5. bristféllig hantering av avloppsvatten, rék eller fast eller flytande
avfall, eller

6. forekomst av fukt i delar av byggnadsverket eller pa ytor inom
byggna dsverket.|
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Fuktskada? Boverket

Nar det blir en halsomassigt oacceptabel risk pa grund av
fukt?

En inkapslad/avskarmad fuktskada ar fortfarande en
fuktskada?
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BBR (Boverket) Boverket

6 Hygien, halsa och miljo

6:1 Allmant

Byggnader och deras installationer ska utformas sa att
luft- och vattenkvalitet samt ljus-, fukt-, temperatur- och
hygienforhallanden blir tillfredsstallande under
byggnadens livslangd och darmed olagenheter for
manniskors halsa kan undvikas. Allmant rad Med
begreppet halsa avses halsa pa det satt det anges i PBL
och omfattar bl.a. miljobalkens (1998:808) begrepp nar
det galler halsa ur medicinsk och hygienisk synvinkel.
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B B R B(.)verket

6:51 Allmant Byggnader ska utformas sa att fukt inte orsakar skador,
lukt eller mikrobiell vaxt som kan paverka hygien eller halsa. (BFS
2014:3).

Allmant rad

Kraven i avsnitt 6:5 bor i projekteringsskedet verifieras med hjalp av
fuktsakerhetsprojektering. Aven atgarder i andra skeden i
byggprocessen paverkar fuktsakerheten. Vid planering, projektering,
utforande och kontroll av fuktsakerheten kan Branschstandard ByggaF
— metod for fuktsaker byggprocess anvandas som vagledning.
Byggnader, byggprodukter och byggmaterial bor under byggtiden
skyddas mot fukt och mot smuts. Kontroll av att material inte har
fuktskadats under byggtiden bor ske genom besiktningar, matningar
eller analyser som dokumenteras. Utférandet av byggnadsdelar och
byggnadsdetaljer som har betydelse for den framtida fuktsakerheten
bor dokumenteras. (BFS 2014:3)
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BBR (Boverket) Boverket

6:952 Fuktsakerhet

Fukttillstandet i en byggnadsdel ska inte dverskrida de
hogsta tillatna fukttillstanden for de material och produkter
som ingar i byggnadsdelen. Detta galler inte om det saknar
betydelse for manniskors halsa. Fukiskadade
byggnadsdelar som utgor en vasentlig del av byggnadens
konstruktion eller karaktar, far anda behallas om andra
atgarder vidtas som skyddar inomhusmiljon fran emissioner
och mikroorganismer. En byggnads lufttathet ska vara
sadan att konvektion av fuktig luft inte medfor att de hogsta
tillatna fukttillstanden overskrids. (BFS 2014:3).
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Regleringen fokuserar pa fuktskador Boverket

Sannolikhet for

fukttillstand
Sannolikhet for

fuktskada
Robusthet

(konsekvens av Sannolikhet
fukttillstand)

paverkan pa

inomhusmiljo

Sannolikhet
exponering vid

avsedd anvandning Risk for halsa och hygien

hos anvandare vid

Konsekvenser vid avsedd anvandning
exponering




EKS (Boverket)

Avdelning G — EN 1995 — Trakonstruktioner Kap. 5.1.1 — Tillampning av
SS-EN 1995-1-1 — Allmanna regler och regler for byggnader

Allmant

Bestandighet

Allmant rad

1 § Ytterligare regler med avseende pa bestandighet finns i avdelning

2 § Trakonstruktioner ska utformas och utféras sa att skadliga angrepp
av rota och virkesforstorande insekter forhindras.

3 § Fuktrorelser i trakonstruktioner ska beaktas, om de har betydelse
for barformagan.

4 § Forbindare av stal ska skyddas mot skadlig korrosion

‘.).
B
Boverket
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BBR (Boverket) Boverket

8 Sakerhet vid anvandning
8:1 Allmant

Byggnader ska utformas sa att risken for olyckor sasom
fall, sammanstotningar, klamning, brannskador,
explosioner, instangning, forgiftningar och elektriska
stotar begransas. Tomter som tas i ansprak for
bebyggelse ska utformas sa att risken for olycksfall
begransas. Allmant rad Regler om sakerhet for
driftutrymmen finns i avsnitt 3:4.



BBR

8:22 Skydd mot att halka och snubbla

Gangytor ska utformas sa att risken for att halka och
snubbla begransas. | utrymmen dar lutning, vata, spill
eller nedisning Okar risken for halka ska ytmaterialens
egenskaper anpassas till detta. Ovantade forandringar av
ytmaterialens halkegenskaper ska undvikas, sarskilt dar
gangriktningen andras. Ytorna ska utformas utan
ovantade sma nivaforandringar, ojamnheter eller laga
hinder som ar svara att upptacka

‘.)-
B
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BBR (Boverket)

6:625 Utformning

Tappvatteninstallationer ska ha en sadan utformning och
vara gjorda av ett sadant material att de har tillracklig
bestandighet mot de yttre och inre mekaniska, kemiska
och mikrobiella processer som de kan forvantas bl
utsatta for. Risk for skador pa omgivande byggnadsdelar
eller andra olagenheter pa grund av frysning,
kondensering eller till foljd av utstrommande vatten ska
begransas. (BFS 2014:3).

‘.)-
B
Boverket
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BBR (Boverket) Boverket

6:5335 Avledning av vatten till golvavlopp | utrymmen med
golvavlopp ska golvet och dess vattentata skikt ha fall mot
avloppet i de delar av utrymmet som regelmassigt blir
utsatta for vattenbegjutning eller vattenspill. Bakfall far inte
forekomma i nagon del av utrymmet.

Allmant rad | anslutning till golvbrunnen bor golvlutningen i
duschdelen eller motsvarande vara minst 1:150 for att
sakerstalla avrinning och hogst 1:50 for att minska risken for
olycksfall. Ovriga golvytor bor luta mot golvaviopp. Hansyn
bor tas till eventuella deformationer hos bjalklaget.
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Arbetsmiljoverket och Folkhalsomyndigheten har ocksa
Boverket

regler om fukt

Beddmning av olagenhet fér manniskors halsa

Som vagledning vid beddmning av om fukt och mikroorganismer kan utgéra oldgenhet for
manniskors hélsa finns Folkhalsomyndighetens allmanna rad om fukt och mikroorganismer.

Folkhalsomyndighetens allméanna rad (FOHMFS 2014:14) om fukt och mikroorganismer

Vid bedomningen bér tas hansyn till om

®  det forekommer synlig mikrobiell vaxt och/eller mikrobiell lukt i bostadsrum eller lokaler for
allmanna andamal

®  mikroorganismer eller mikrobiell lukt befaras spridas fran byggnadskonstruktionen eller
fran till exempel kallare, grund eller vind, till bostadsrum eller andra rum dar manniskor
vistas stadigvarande

®  fuktskador inte dtgardas och detta innebar en risk for att mikroorganismer kan vaxa till

®  fuktskador har atgardats bristfalligt, till exempel vid uttorkning och utbyte av mikrobiellt
angripet material.

Eftersom de specifika sambanden mellan mikrobiella faktorer och halsoeffekter inte ar kanda
finns annu inga halsobaserade riktvarden for acceptabla nivaer av mikrobiella exponeringar.




Boverkets nya byggregler och fukt

Reglerna om fukt finns nu i separata forfattningar.
Men precis som BBR och EKS sa syftar de till att:

HHM : Skydda oss med hansyn till var halsa nar vi
vistas i byggnader.

SAK: Att vi inte ska skadar oss nar vi vistas i
byggnader.

KONSTR: Att vara byggnader har den barférmaga,
stadga och bestandighet som kravs for att de inte
ska rasa, fa oaccebtabla deformationer,
sprickbildningar med mera.

o,
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Boverket



Konstruktionsregler — Avd. | évergripande bestammelser

1 kap. Overgripande bestammelser

Konstruktionsdokumentation

20§ En konstruktionsdokumentation ska upprittas om atgérden ér lov- eller anmiil-
ningspliktig. En konstruktionsdokumentation ska omfatta minst féljande

1. forutsdtiningarna for dimensionering och uppférande av byggnaden eller den
dndrade delen, dven inkluderat geokonstruktionen,

2. barverkets verkningssiitt,

3. vilka sirskilda atgérder som vidtagits for att forhindra oproportionerligt stora
skador vid olyckshindelser,

4. byggnadens avsedda livslingd och hur den ska uppnas,

5. uppgifter om vilket gilllande regelverk som har tillimpats.

Konstruktionsdokumentation fordras inte for byggnader som ér hdgst 50 m? och ir
avsedda for médnniskor att vistas 1 tillfalligt.

aB~-

Boverket



Konstruktionsregler — Avd II. Uppférande av nya byggnader a22=*

2 kap. Allmanna krav Boverket

Stadga

Krav i bruksgrdénstillstand

13§ For barverk ska foljande foreteelser endast forekomma 1 acceptabel omfattning
1 bruksgrinstillstand

deformationer,

sprickbildning,

svajning,

svingningar, och

vibrationer.

h b W=

14§ Vid tllimpning av 13 § ska foljande beaktas
1. lastens varaktighet och variationer,
2. miljo, innefattande temperatur och fuktighet,
3. materialets langtidsegenskaper,
4. styvhet, massa och dimpning, och
5. randvillkor.



Konstruktionsregler — Avd II. Uppférande av nya byggnader a22=*

5 kap. Material och geometri Boverket

4 § Foljande ska beaktas avseende materialegenskaper och geometri vid dimension-
ering i brott- och bruksgrinstillstand

. fuktpaverkan,

. temperaturpaverkan,

. tidsberoende effekter,

. utmattningsbeteende,

. storlekseffekter,

. tvirsnittsfordndringar,

. lokala effekter,

. utférande,

. mekanisk averkan,

10. osidkerhet i metoder for att bedoma materialets egenskaper, och
11. materialets sammansittning och kemiska egenskaper.

=l R R e R T T

5§ Foljande ska beaktas avseende material och geometri vid sikerstillande av bir-
verkets bestéindighet
1. fuktpaverkan,
. temperaturpaverkan,
. miljépaverkan och kemiska angrepp,
. skadedjur,
. mekanisk averkan,
. oséikerhet 1 metoder for att bedéma materialets bestidndighet, och
. materialets sammansittning och kemiska egenskaper.

-1 b s



Tabell 7. Foreteelser som enligt 5 kap., 4 § ska beaktas avseende materialegenskaper och geo-

metri vid dimensionering i brott- och bruksgranstillstand

Foreteelse

Beskrivning

Exempel

1. fuktpaverkan

Vissa material som ingar i ba-
rande konstruktioner paverkas
av fukttillstand i material och
omgivning vilket kan ge fuktré-
relser och férandrade egen-
skaper sa som hallfasthet och
styvhet. Beroende pa geometri
kan detta krava atgarder vid di-
mensioneringen eller vid utform-
ningen.

Betong och murverk:

Krypning beror av betongens ut-
torkning och omgivande fukt vil-
ket behdver beaktas vid framta-
gande av dimensioneringsvar-
den.

Tra:

Fukt paverkar hallfasthet och
styvhet.

Fukt ger upphov till rérelser som
kan ha betydelse for barfér-
magan.

a2

Boverket



Tabell 8. Féreteelser som enligt 5 kap., 5 § ska beaktas avseende material och geometri vid s&-

kerstallande av barverkets bestandighet

Foreteelse

Beskrivning

Exempel

1. fiktpaverkan

Egenskaperna i manga material
som ingar i barande konstrukt-
ioner paverkas av fukttillstandet i
omgivningen och i materialet
over tid. Fukt kan medféra att
material och barverksdelar bryts
ner under tid som inte motsvarar
en ekonomiskt rimlig livslangd.
Beroende pa geometri kan detta
krava atgarder vid dimensioner-
ingen eller vid utformningen.

Armerad betong:

Risk fér armeringskorrosion,
kravs erforderligt tdckande be-
tongskikt

Risk for frostsprangning, ned-
brytning genom frysning och ti-
ning

Tra:

Risk for réta

Stal och andra metaller, inklu-
sive férbindare:

Risk for korrosion

Murverk:

Risk fér armeringskorrosion

Risk for frostsprangning, ned-
brytning genom frysning och ti-
ning
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5 kap. Material och geometri

Tra

32§ Vid berdkning av hallfasthet och styvhet hos barverksdelar av tré eller tribase-
rade material ska sérskild hdnsyn tas till fuktkvoten och omgivningens relativa fuktig-

het.



Sakerhet vid anvandning

Skydd mot fall

Cridngyior
2§ Gangytor ska vara utformade sa att risken for att halka begriinsas.
Ytmaterialens egenskaper ska vara anpassade till om det finns 6kad risk for att
halka pa grund av till exempel lutning, vita, spill eller nedisning.
Lutningen mot en golvbrunn 1 duschutrymme fir inte vara sé stor att det innebér
risk att halka med hiinsyn t1ll golvmaterialet och duschutrymmets avsedda anviind-

ning.

3§ Gangytor ska vara utformade utan nivatérindringar, ojimnheter, laga hinder el-
ler forindringar 1 vimaterialens halkegenskaper, som ir oviintade eller svira att upp-
ticka.

Skydd mot instiingning
36 § Dorrar till hygienrum ska ha en sadan stangningsanordning att en reglad eller
last dorr kan 6ppnas bade inifran och utifran utan nyckel eller sdrskilt verktyg.

[ ett utrymme dér en person som blir instdngd ar speciellt utsatt for risker, ska dor-
rar, luckor och lock vara litta att 6ppna inifran. Detsamma géller for dorrar till driftut-
rymmen i utrymmen dér barn kan vistas.

En bastu ska vara utformad sa att den snabbt kan utrymmas. Dérren ska vara utan
las och dorrbladet ska inte kunna fastna 1 karmen om det utvidgas pa grund av virme

eller flkt.
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