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Fuktbalans for inomhusluften

Fukttillskott (vgr) = Skillnaden i &nghalt mellan luften inne och ute, (v;-v,)

Generella atgarder for att reducera fukttillskottet &r minskning
av fuktproduktionen och 6kning av ventilationen.

Fuktproduktionen kommer i forsta hand fran:
« avdunstning fran méanniskor och djur

« vatrengoring, bad, dusch, disk, tvatt m.m.

» matlagning

« avdunstning fran vaxter

* befuktning.
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Fuktbalans for inomhusluften

Fuktbalansen for luften i en byggnad bestams
vasentligen fyra komponenter:

 Ventilation < Sannolikt hogre pd sommaren
« Fuktproduktion genom hushallsaktiviteter «— Sannolikt lagre pd sommaren
« Fuktlagrande forméga hos luften sjalv

 Fuktabsorberande forméaga hos inredning och textilier samt de skikt i
klimatskalet och innervaggar som har kontakt med inneluften.
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Fuktbalans for inomhusluften

Ve, Te (G3) T n
i i
G
1 Ay, T
G2 w, 'w
VZVOIym ——————7]

G, = fuktutbyte mellan luften inne och ute genom luftrérelser
G, = fuktavgivning fran en vat yta, A,,

T,, sannolikt hogre pa sommaren
G, = fuktlagring i omgivande material, inredning, maobler etc.
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Fuktbalans for inomhusluften

Avdunstningen paverkas av differensen i &nghalt
mellan vattenyta och omgivande luft
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Anghalt ute och inne
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Fukttillskott och utetemperatur
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Fukttillskottet varierar med arstiden

» ELIB & BETSI = Matningar/berékningar under uppvarmnings-
sasongen, bland annat avseende fukttillskottet

» Beradkna fuktavgivande area, Aw
« Manadsmedelvarden fran SMHI 1961-90
— Temperatur
— Relativ fuktighet
— Anghalt
* Hypotes: Ventilationen ar en funktion av utomhustemperaturen

« Berakna fukttillskottet for dvriga manader. Funktion av
utednghalten och ventilationsintensiteten.
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Moisture load (moisture supply)
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Fukttillskott [g/m3]
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Resultat - fukttillskott
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Fukttillskott [g/m3]
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Resultat - fukttillskott
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