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Fuktcentrum informationsdag
Fuktsakkunniges vardag

Johan Tannfors
AK Uppsala
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Polygon/AK

• 30 RBK-auktoriserade (mest HumiGuard i borrhål)
• Diplomerade fuktsakkunniga
• Fuktsäkerhetsansvariga produktion
• Eget analyslab för bl.a. GBR-mätning
• Forcerande torkteknik
• Fuktskadeutredare

En vanlig dag på jobbet
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En vanlig dag på jobbet
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89%

92%
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87%

90%
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Det är dags för mattläggning!

Vad gör vi?

Materialleverantörens krav

AMA:s krav

Kemisk uttorkning?
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Självuttorkning enligt www.cementa.se fram till 2018-10-03

Självuttorkning enligt www.cementa.se fr o m 2018-10-04
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Diffusiv uttorkning i betong vct 0,4

89%

= 4 år
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Riskbedömning

S1 S2 S3 S4 S5

K1 1 2 3 4 5

K2 2 4 6 8 10

K3 3 6 9 12 15

K4 4 8 12 16 20

K5 5 10 15 20 25

Riskutvärdering betonguttorkning och mattläggning
enligt dagens synsätt

S1 S2 S3 S4 S5

K1 1 2 3 4 5

K2 2 4 6 8 10

K3 3 6 9 12 15

K4 4 8 12 16 20

K5 5 10 15 20 25

?
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Har risken ändrats?

85%?
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Nu och då…..

Täta borrhål
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Flödesbalans i mäthål

Temp/RH/gradie

nt 

Z betong Z tätning Uppmätt RF

(btg 85%RH)

Säsong

20°C 85-20

RH

1 200 84,7 Vinter

20°C 85-20

RH

1 100 84,4 Vinter

20°C 85-20

RH

1 10 79,1 Vinter

20°C 85-60

RH

1 10 82,7 Sommar

Värme – ger det effekt?
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Varm vs Kyld
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0,36 RBK 

>6 

dygn

[RH]

Långtidsavläsning

(dygn)

[RH]

4B Varm 89,6 87,6 (150)

4B Kyld 84 83,5 (14)

5B Varm 88,5 84,5 (150)

5B Kyld 82,8 82 (14)

1

2 3

1 abs - des

2 des - des 

3 abs - abs

4

4 des - abs ”ökande värde”

Rimlighetsvärdering

uttorkning
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Vår bedömning av mätsituationen idag

+kalkfiller
Rent Portlandcement 

+ flygaska / slagg

Faktisk RF i betongen vid konstant vct?

RBK
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Spridning i 
redovisat 
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1995 2018?
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Ju tätare betong desto större risk 
för mätfel. Alla har missat!!!

Har vi fel fokus?
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Byggdoktorerna 2017

Byggdoktorn 2017
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Omfördelning under matta

Tätmatta, 70 % i spackel

4-5 År
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Vår bedömning av skaderisken med ångöppna ytor

Ångtäthet/RF i 
betong

1999 2000 20141995

< 0+ limfukt -

Limfukt torkar snabbt

Självtorkande och ångtät Limfukt ger skada !!!

Ångöppen betong med 
viss självuttorkning

Figur ovan och i bakgrunden hämtad från "Redistribution of 
moisture and ions in cement based materials, Magnus Åhs 2011
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B C

Limfukt torkar snabbt
Viss risk kvar vid 
omfördelning !

Ångöppen avjämning

+ lim ger skada om 
avjämning  inte får 
torka!!!Ångöppen betong

< 0+ limfukt -

Limfukt torkar snabbt 
Ingen risk för 
omfördelningsproblem

< 0+ limfukt -

Ångtät betong

+ lim ger skada om 
avjämning  inte får 
torka!!!

Figur ovan och figur i bakgrunden hämtad från "Redistribution of 
moisture and ions in cement based materials", Magnus Åhs 2011

Figur i bakgrunden hämtad från "Redistribution of moisture and 
ions in cement based materials", Magnus Åhs 2011
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Limfukt - hur torr/tjock avjämning?
Torr vid klistring!

Omfördelningsberäkning

Figur i bakgrunden hämtad från "Moisture properites of self-levelling 
flooring compounds. Part II. Soprtion isotherms", Anders Anderberg, 
Lars Wadsö, 2/2004, Nordich concrete research, pp 16-30.
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Nyansering av nominellt/eqv-mätdjup

Var finns fukten och vad händer när man lägger dit 
ytskikt?

• Låt fuktmätningsteknikerna ta en sk. Fuktprofil (fuktnivå på
flera djup i samma mätpunkt)

• Mät alltid fukt i spackel/avjämning

• Ha tillräckligt tjockt avjämningsskikt som fått torka länge. Dessa
går att påverka (till skillnad från betong).

• Gör aktiva ytskiktsval som lätt släpper igenom fukt.
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RBK 6.0 – flik 2

• I större projekt med snäva tidsramar, med ekonomi att anlita en fuktkonsult, kan det

vara av intresse att genomföra en noggrannare utredning av ekvivalent
mätdjup för att i slutänden tjäna tid och pengar. Om ett grundare mätdjup kan 

användas, än de generella, så kan uttorkningstiden kortas. En förutsättning är
naturligtvis att kritisk RF för ytskiktet inte riskerar att överskridas.

• Förutsatt att kunskapen finns för användning av ett lämpligt beräkningsverktyg och 
att tillräckligt med indata finns tillgänglig kan en beräkning av fuktomfördelningen 
utföras

Indata

Här gäller det att ha koll på indatan. 

• Desorption/adsorption,

• Täthet

• 190 000/407 000/910 000 s/m

• Limfukt

• Förenklingar/antaganden (säkra sidan)
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Omfördelningsberäkning/riskutvärdering

”Tät” matta, 84,7 % i spackel
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”öppen matta” 84,7 % i spackel

”Öppen matta”, 84,7 % i spackel

2 ½ månad



30/11/2018

24

Hela fuktkedjan behöver fungera 

Projektering
Vad rekommenderar vi?



30/11/2018

25

Rekommendationer 

• Bygg en robust golvkonstruktion där självuttorkning, uttorkning, fuktkapacitet och 
ångtäthet  ”lirar”

• Självuttorkning fungerar ganska bra till 90 %.

• Välj aktivt ytbeläggningar med 90 % krav, eller ytskikt som är tillräckligt ångöppna så
att 90 % gäller även för dem.

• Självuttorkande betong = ångtät = lägre krav på uttorkning , obs! byggfukt/limfukt i 
avjämningsmassa måste hanteras.

Rekommendationer 2

• ”Mellanmjölks-vct” mellan 0,38-0,5 ???

• <0,38 Kemiskt torkande

• >0,5 Diffusivt torkande

• Slagg/flygaska tillsatser, Ja men vi måste verifiera vad detta ger för täthet/uttorkning 
på betongen för att kunna se fördelen med det.

• Ha en aktiv kontakt med betongleverantören. Det är inte bara vct som har effekt på
uttorkning.

• Golvvärme är förrädisk vid omfördelning!!!!
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Smarta val

• Självuttorkning betong < 90 % ca 60 Dygn.

• Uttorkning avjämningsmassa ca. 25 mm ca 50 dygn (normaltorkande)

• ”Ångöppet” ytskikt max 1 000 000 s/m (85 -33% RF intervall)

• Arbetsberedning:

• Härdning betong

• Väderskydd/torkklimat




