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Varfor byggregler
Historisk aterblick till dagens byggregler

Historiska handelser som &r viktiga for utvecklingen av dagens nationella
byggregler som syftar till att varna ménniskors halsa och sakerhet:

* Under 1800-talet vaxte trahusstaderna. Stora stadsbrander var vanliga.
=Behov av regler for skydd mot brand.

=1874 Nationell byggnadsstadga, brandskyddsstadga och hélsovardsstadga.
Byggnadsstadgan innehdll regler om stadsplan och tomtindelning.

* Under 1900-talets bérjan; utbredd fattigdom och vaxande storstader.
Trangboddhet, sanitara problem, spekulationer i byggande och fastigheter.

=>Byggregler for manniskors halsa och for battre levnadsstandaren.

Utveckling av byggnadsstadgan och byggreglerna fran 1931 fram till 1980
talet.
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Folkhemmet
Uppbyggnaden av valfardssamhallet, lanserades 1928

+ Ett samhalle som &r ett hem for hela folket.
* Politiska valfardsreformer mot trangboddhet.

* Mellan 1946 till mitten av 1970-talet, Byggdes moderna bostader pa nya
markomraden. Gamla slitna bostadskvarter ersattes med nya moderna bostader.

Miljonprogrammet 1965-1975.

« Statligt bostadslanesystem fram till 1993 for att minska kapitalkostnaden mellan
befintliga och nya bostader.
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1931 ars byggnadsstadga

Sex paragrafer om tekniska egenskapskrav
Krav om fukt i tre av dessa

1931 kom tekniska egenskapskrav in i byggnadsstadgan, varav
dessa ar inriktade pa fuktsakerhet.

Om byggnads inre anordnande m. m.

* 104 § | boningsrum skall golvet ldggas minst 30 centimeter hogre &n
angransande markens yta.

* 112 § Da byggnadsnamnden provar ansékan om byggnadslov skall
namnden forvissa sig om att;

-byggnaden blir konstruktivt tillfredsstallande samt erforderligt
isolerad mot fukt och kyla.

* 113 §. Dar av férhallandena pakallas, ma byggnadslov goras beroende av
att erforderlig torrlaggning ay marken vidtages, innan byggnad uppféres
eller tages i bruk for avsett andamal
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1947 ars byggnadsstadga
| lagkraven utvecklades de tekniska egenskapskraven, utdrag

Dar kallare anordnas, skola grundmur och kallargolv sa utforas eller
behandlas samt omgivande mark sa draneras, att erforderligt skydd
erhalles mot fukt i kdllaren.

Vad har sagts om kallargolv galler aven annat golv som lagges direkt
pa marken.

Dar kallare ej anordnas, skall marken invid grundmurarna och under
byggnaden pa tillfredsstallande satt draneras, varjamte matjord
under byggnaden skall bortschaktas, bottenvaningens bjalklag val
isoleras mot kyla, fukt, dunster och annan oldgenhet samt det fria
utrymmet darunder val ventileras.

5 mom. Murar och vaggar skola medelst betryggande fuktisolering
avskiljas fran grunden.
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BABS 1947
BABS = anvisningar till byggnadsstadga

BABS var en foregangare till dagens byggregler.

| vantan pa resultat fran pagaende utredningar sa fann man det
angelaget att skriva en anvisning om byggfukt.

For undvikande av olagenheter av genom byggnadsarbete
inford fuktighet, sdsom maogel, svamp och dalig lukt, bor
iakttagas, att oljemalning, tapetsering, palaggning av
linoleummattor eller darmed jamforlig atgard icke foretages i
nybyggt hus, forran detta i erforderlig man uttorkats.

(Byggfukt var ett problem aven da, vid hdg byggtakt)
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Utvecklingen av anvisningar till
byggnadsstadgan

Anvisningarna tog éver de alltmer omfattande och mer detaljerade kraven fran
byggnadsstadgan.

Anvisningarna blev féreskrifter som preciserade lagkraven.

BABS blev Svensk byggnorm (SBN);
* Foreskrifterna blev mer allmént formulerade.
+ Rad kompletterade féreskrifterna med utféranderegler.

BABS och SBN hade féljande roller:

« Preciserade samhallets minimikrav pa att byggnader ska vara funktionella,
sakra och inte halsoskadliga.

. ﬁr\{%gges ocksa for att stélla kvalitetskrav pa bostader med statliga lan fram
i .

SBN blev Nybyggnadsreglerna 1988 som blev BBR 1993, som blir ?
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Byggfelen och starten for modern fuktforskning

1950-60 talen; snabb teknisk utveckling, nya material och industriellt byggande
i stor omfattning => Fuktskador

Uppmarksammat i tidningar => fuktskadeutredningar => Praktiska
vagledningar.

Fuktsékert bygﬂande med nytt halsosammare traskyddsmedel med klorfenoler
fran ca 1955 1ill ca 1979 (Klorfenoler forbjods 1978 av arbetsmiljoskal)

Statens Planverk gjorde en regelkommentar 1970 att fuktsparr inte behévdes
under tryckimpregnerad syll.

=> Betydande orsak till miljonprogrammets fukt- och mégelhus.
=> Statliga fonden for fukt- och mdgelskador.

1975 skrev prof Nevander en kommentarssamling 1975:3 om fukt till SBN.
=> Nytt med byggnadsfysik, grunden till Fukthandboken.
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Boverkets byggregler BBR 1993, Fukt

Svarkontrollerbara funktionskrav, praktiska rad, exempel

6:51 Allmant, 6:511 Skadlig fukt

Byggnader skall utformas sa att skador, mikrobiell tillvixt, elak lukt eller
andra hygieniska oldagenheter till foljd av byggfukt eller intrangande fukt
inte uppkommer. | vatutrymmen skall ytskikt samt fogar, anslutningar och
genomforingar i dessa utformas sa att de latt kan hallas rena och sa att de
inte medverkar till att mogel uppstar.

6:533 Yttertak, 6:5331 Taktackning

Taktackningar skall utformas med beaktande av lutning, underlag,
beldggningsmaterial, fogning, infastning, genomforingar, mekanisk
paverkan och avvattning sa att uppkomst av skadlig fukt forhindras.

Rad: Om kondens kan uppsta pa undersidan av en taktackning eller om
en taktackning med overlappsskarv saknar vattentat fog, bér den
underliggande konstruktionen skyddas med hjalp av ett vattenavledande
underlag eller pa annat satt. verkar till att mogel uppstar.
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Fuktavsnittet i BBR 2006, 6:52 och 6:53

Inforande av funktionskrav med nya begrepp som &r kontrollerbara med
fuktsakerhetsprojektering

Hogsta tillatna fukitillstand ar den 6vre grans dar fukt inte kan forvantas
orsaka skador som paverkar hygien eller halsa.

Kritifslilt fukttillstand da ett materials avsedda egenskaper och funktion inte
uppfyTls.
- For mikrobiell paverkan ar fukttillstandet kritiskt da tillvaxt sker.

- __Saknas varden for kritiskt fukttillstand s& galler relativ fuktighet (RF) pa
75 % som kritiskt fukttillstand.

Sakerhetspaslag bedoms av de osakerheter som finns i exempelvis de
mefoder och ingangsdata som anvénds i projektering och kontroller.
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Handelser som paverkat BBR fukt sedan 2007

Utvecklingen av ByggaF, dkad kompetens, forskningsarbete => Férbattrad tilldmpning
av fuktavsnittet och 6kad medvetenhet, trots det sa har byggskadorna inte minskat.

Exempel pa orsaker; Minimerad projektering samt tidspressad produktion med
organisationsproblem och bristande yrkeskompetens, erfarenhet eller sprakkunskaper.

Enstegstatade yttervaggar med tréregelstomme => Fértydligande med ny foreskrift och
komplettering av allmant rad; kapillarbrytning, drénering och uttorkning.

Lackage fran WC-stolar med inbyggda cisterner samt inbyggda tappvattenanslutningar.

=> Nytt krav om tétskikt

Buktande vatrumsskivor => komplettering av allmant rad om formstabilitet.

2019-05-14 Byggteknik Olle Aberg AB olle.aberg@oa.se 11

FOr och emot i byggreglerna
Bygg- och fastighetsbranschens perspektiv
Allmént

Foreskrifter; Funktionskraven i BBR ar viktiga, men svara att tolka
och kontrollera.

Allmanna rad; Otydliga och medger olika tolkningar. Losningarna ar
styrande. Kommunerna gor olika stallningstaganden.

Fastighetsagare och bostadsutvecklare
Ifragasatter avsnitten om bostadsutformning och tillganglighet.

Motiv; begransar yteffektiva smalagenheter, andrade boendevanor.
Arkitekter, konsulter och underentreprendrer

BBR ger stdd for viktiga I6sningar i forhandlingar med bestallaren.
Véletablerade entreprendrer

Enhetliga och tydliga regler ger rattvisare konkurrens.
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Digitalisering
Far jag lov projektet, BIM
« Oppet digitalt granssnitt mellan myndigheter och privata aktérer.

» Digital och automatiserad kommunikation mellan kommun och
byggherreorganisationen.

* Implementering av byggregler och vagledningar i privata aktorers
verktyg.

Digitalisering stéller krav pa tydlighet
Kravet => Kontrollen => Protokollet
| BBR motsvaras det av

Foreskriften => Allmanna radet ~ Kontrollplanen

Utvecklingsbehov; tydlighet och kontrolimetoder, juridisk
konsekvensanalys.

En del foreskrifter och allménna rad i BBR ar for otydliga.
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Pagaende dversyn av byggreglerna
Kommittén fér modernare byggregler

Regeringsuppdrag ill extern utredare 2017 - 2019

+ Se Over och modernisera plan-och bygglagen (kap. 8 och 10),
inkl. forordning och byggregler, m.m.

« Utreda regelverkets andamalsenlighet, effektivitet och omfattning.

* Analysera behovet av reglering for att minska klimat- och
miljopaverkan under byggprocessen och vid materialval.

2019-05-14 Byggteknik Olle Aberg AB olle.aberg@oa.se 14

2019-05-09



Patalade problem
Paverkar tillampningen och tolkningen av byggreglerna

» Byggherren ar okunnig om sitt ansvar.

* Otydliga ansvarsforhallanden i byggentreprenaderna.
Mellan bestallare och entreprendr och mellan
entreprendr och underentreprendrer,

» Kompetensbrist hos bestallare/byggherre, kommuner
och entreprenorer.

* Fusk i egenkontrollerna.

* Funktionskraven i BBR ar bra men svara att kontrollera
» Allmanna raden i BBR ar otydliga och begransande.
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Laget i kommitténs arbete

Brett stdd for funktionskrav.

* Endast foreskrifter i BBR och EKS

» Mer vagledningar

« Andrad struktur som kan ge tydligare dverblick dver olika regler.

Fragestallningar som de arbetar med nu;
* Vad behdvs for att kunna anvanda funktionskrav?
* Hur genomfora kvalitetssakrad kontroll ?

Losningar som de funderar pa nu;
* Utveckling av metoder; ex, analytisk dimensionering som i BBR brand.
* Detaljkrav i vissa fall?
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Certifierad byggare

Enhetlig kontroll av egenskaper hos serietillverkade hus.

Syfte; Losa problemet med att kommunerna tolkar
byggreglerna olika. Férenkla kontrollarbetet.

Boverkets forslag till regeringen

Tva alternativa frivilliga I6sningar som kan genomféras
var och en for sig eller tillsammans.

« certifierad sakkunnig
» certifierat byggprojekteringsforetag

Boverket anser att bada férslagen med férdel kan
tillampas for all nybyggnad av bostader.

2019-05-14 Byggteknik Olle Aberg AB olle.aberg@oa.se 17

Byggreglernas framtid blir kanske sa har

« Samhallskravet pa skydd for manniskors hélsa och sakerhet kommer med stor
sékerhet att finnas kvar.

+ Nya samhallskrav for att minska byggandets miljo- och klimatpaverkan kan
tillkomma.

Digitalisering av kommunernas verksamhet och byggbranschen => Integrerad
samverkan mellan myndigheter och privata aktorer.

=>Sjalvdeklarationssystem med e-legitimation, typ skatteverket (egen idé)
Kommittén fér modernare byggregler.

= Statliga funktionskrav (bindande) och vagledningar (ej bindande)

= Privata aktdrer far storre inflytande dver utféranden och kontroller.

Kontrollen av funktionskraven ar ett problem att I6sa, kan bli;
+ Nationell kontroll med certifierade foretag eller av certifierade sakkunniga.
=>Behov av kvalitetssékring av utfdranderegler och dokumentation
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Kommunernas sarkrav
ater aktuellt problem

Lagar och myndigheters foreskrifter galler nationellt.

BBR staller samhallets minimikrav. Byggherren far frivilligt valja att
bygga med hogre kravniva.

Kravnivan pa tekniska egenskaper ar en avvagning mellan
samhallskostnaden och —nyttan.

Energikraven har till stor del sin grund i EU:s direktiv om byggnaders
energiprestanda (2010/31/EU), som ibland férkortas EPBD.

Sarkrav ar forbjudet.

Det forekommer dock fortfarande att kommunala sarkrav stalls vid
forsaljning av kommunal mark.

Det ar mot lagens intention.
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